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Anatomiczna tamponada do nosa

(Do uzycia po wewnatrznosowych zabiegach chirurgicznych)

INSTRUKCJA UZYCIA

Etap 1. PRZED WPROWADZENIEM

Anatomiczne tamponady do nosa posiadajg ksztalt dostosowany
do anatomii i wymagajag prawidiowego wprowadzania. Przed
wprowadzeniem tamponady do nosa nalezy odnalez¢ na niej
zielong kropke. W pierwszej kolejnosci nalezy wprowadzi¢

koniec z zielong kropkg. Przed wprowadzeniem zielona kropka
powinna znajdowac si¢ na przedniej krawedzi i by¢ skierowana

ku gérze. Aby utatwi¢ wprowadzenie tamponady do nosa,

nalezy powlec jej boki i przednig krawedz lubrykantem medycznym.
Etap 2. WPROWADZANIE

Chwyci¢ tamponade szczypczykami i delikatnie wprowadzi¢ —
wzdtuz dna jamy nosowej, az co catkowitego umieszczenia
tamponady w nosie.

Etap 3. PO WPROWADZENIU

Jedli to konieczne, nalezy nawilzy¢ zewnetrzng krawedz
tamponady przy uzyciu strzykawki zawierajgcej 10 cm3
sterylnego roztworu soli w wodzie lub wody sterylnej.

Etap 4. PRZED WYJECIEM

Ponownie nawilzy¢ tamponade przy uzyciu strzykawki e
zawierajgcej 10 cm3 sterylnego roztworu soli w wodzie lub

wody sterylnej. Podawac roztwér az do catkowitego

nasgczenia tamponady. Pozostawienie tamponady na miejscu

na 5-10 minut po ponownym nawilzeniu utatwia jej wyjecie. [

Jezeli wystepuje rurka oddechowa, nalezy jg w pierwszej

kolejnosci wyja¢, a nastepnie przystapi¢ do nawadniania.

Etap 5. WYJMOWANIE

Postugujac sig szczypczykami, chwyci¢ tamponade i ostroznie wyciagnac.

PRZESTROGA

o Wyrob sterylny - wytacznie do jednorazowego uzytku. Ponowne uzycie moze
spowodowac zakazenie mikrobiologiczne, prowadzac w konsekwencji do
pogorszenia stanu zdrowia pacjenta. Firma FABCO nie ponosi odpowiedzialnosci za
jakiekolwiek wyroby, ktére zostaly poddane ponownej sterylizacji i/lub zostaty uzyte
powtdrnie.

Umieszczenie tamponady zbyt ciasno i/lub na zbyt diugi czas moze prowadzi¢ do
martwicy.

Nie przycina¢ gazikéw w niewielkiej odlegtosci od miejsca wykonywania zabiegu
chirurgicznego. Fragmenty gazikéw moga dostac sie do rany w ciele pacjenta.
Nieusunigcie fragmentéw gazikéw z ciata pacjenta moze wywotywac reakcje na ciato
obce.

Przed usunieciem zawsze nalezy nawilzy¢. Brak ponownego nawilzenia moze
powodowac wigkszy dyskomfort pacjenta podczas wyjmowania tamponady.
Wyjmowanie musi by¢ przeprowadzane przez lekarza.

Nie pozostawia¢ tamponady na miejscu przez okres diuzszy niz 3 (trzy) dni.
Pozostawienie tamponady na miejscu przez zbyt diugi czas moze prowadzi¢ do
martwicy oraz wstrzgsu toksycznego (patrz nizej).

Aby wykluczy¢ ryzyko zakazenia oraz utraty sterylno$ci nie nalezy uzywac¢ produktu,
jezeli opakowanie jest otwarte, uszkodzone lub po terminie waznosci. Na wszystkich
etapach obchodzenia sig z wyrobem nalezy stosowac techniki aseptyczne.

o Uzywane tamponady nalezy traktowac jako odpady biologiczne i usuwaé¢ zgodnie z
lokalnymi przepisami prawa.

Wstrzas toksyczny

W rzadkich przypadkach warunki fizjochemiczne zwigzane z zabiegami chirurgicznymi nosa lub
zatok, zaréwno z zastosowaniem tamponad do nosa, jak i bez nich, mogg stwarzaé ryzyko
wystgpienia zespotu wstrzgsu toksycznego (ZWT, ang. TSS). Objawy ostrzegajace o ZWT
obejmuja: nagte wystapienie goraczki (zwykle 38,8°C lub wyZzszej), wymioty, biegunka, zawroty
gtowy, omdlenia (lub stany bliskie omdleniu podczas wstawania) i/lub wysypka przypominajaca
oparzenia stoneczne. W przypadku wystgpienia tych lub innych objawéw ZWT nalezy natychmiast
wyjgé tamponadeg i niezwtocznie udac sig do lekarza. Tamponady do zatok IVALON® nie posiadajg
Zzadnych $ciwosci przecit yjnych, nie sg i czne w przypadku juz istniejgcych
infekcji i nie zapobiegajg wystapieniu nowych infekcji. W przypadku istniejacych infekcji zaleca
sie zastosowanie odpowiedniego leczenia.
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